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Anerkennung von Bildungsveranstaltungen nach dem Niedersdchsischen Bildungsur-
laubsgesetz (NBildUG)

Sehr geehrte Damen und Herren,

die nachstehend aufgefiihrten Veranstaltungen werden gem. § 10 Abs. 1 NBildUG mehrjshrig
anerkannt. Die Anerkennungen gelten auch fiir alle weiteren Veranstaltungen gleicher Art, die
Sie vom genannten Termin an durchfihren wollen. Die Anerkennungen enden am 31.12.2026.

Effektive Wege aus der tdglichen Stressfalle fiir Beruf und Alltag - ein Onlinekurs zur
Gesundheitsférderung und Prévention

VA-Nr.(Ifd. Nr.) B24-126109-96
Veranstaltungstermin: 15.04.2024 - 19.04.2024
Veranstaltungsort: Eschhofen

Diese Anerkennung gilt fir Beschaftigte, die die Inhalte der Veranstaltung fiir die Ausiibung
ihrer hauptberuflichen Tatigkeit benétigen und fur Beschéftigte, die die Inhalte der Veran-
staltung im Rahmen der Ausiibung ihrer ehrenamtlichen oder nebenberuflichen Tatigkeit
bendtigen.

Der themenbezogene Praxisanteil wird wie beantragt anerkannt und darf ein Viertel der
Veranstaltungsdauer nicht tbersteigen.

Diese Veranstaltung wird auch als Online- oder Hybridform anerkannt.

Die Kriterien, die fir eine Prasenzveranstaltung zu erfiillen sind, gelten auch fiir Online-
oder Hybridkurse.

Es mussen folgende Voraussetzungen vollumféanglich erfiillt werden:

1) Die Veranstaltung muss fiinf, mindestens drei aufeinanderfolgende Tage dauern.
2) Der Mindestarbeitsumfang muss hier 8 Unterrichtsstunden je 45 Minuten erreichen.
3) Geeignete virtuelle Unterrichtsrdume mit entsprechenden Medien werden genutzt.
4) Der Unterricht wird live (in Echtzeit) online/hybrid durchgefihrt.

5) Die Interaktion zwischen Kursleitung und Teilnehmenden ist jederzeit gegeben.
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Stédrkung der Resilienz fiir Beruf und Alitag — ein Onlinekurs zur Gesundheitsférderung
und Prédvention

VA-Nr.(Ifd. Nr.) B24-126110-68
Veranstaltungstermin: 15.04.2024 - 19.04.2024
Veranstaltungsort: Eschhofen

Diese Anerkennung gilt fur Beschéftigte, die die Inhalte der Veranstaltung fir die Austibung
ihrer hauptberuflichen Tatigkeit bendtigen und fur Beschéftigte, die die Inhalte der Veran-
staltung im Rahmen der Ausiibung ihrer ehrenamtlichen oder nebenberuflichen Tatigkeit
bendtigen.

Der themenbezogene Praxisanteil wird wie beantragt anerkannt und darf ein Viertel der
Veranstaltungsdauer nicht Gbersteigen.

Diese Veranstaltung wird auch als Online- oder Hybridform anerkannt.

Die Kriterien, die fir eine Préasenzveranstaltung zu erfillen sind, gelten auch fir Online-
oder Hybridkurse.

Es mussen folgende Voraussetzungen vollumfanglich erflllt werden:

1) Die Veranstaltung muss funf, mindestens drei aufeinanderfolgende Tage dauern.
2) Der Mindestarbeitsumfang muss hier 8 Unterrichtsstunden je 45 Minuten erreichen.
3) Geeignete virtuelle Unterrichtsrdume mit entsprechenden Medien werden genutzt.
4) Der Unterricht wird live (in Echtzeit) online/hybrid durchgefiihrt.

5) Die Interaktion zwischen Kursleitung und Teilnehmenden ist jederzeit gegeben.

Raus aus der negativen Schiafspirale fiir Beruf und Alitag - ein Onlinekurs zur Gesund-
heitsférderung und Prédvention

VA-Nr.(Ifd. Nr.) B24-126111-14
Veranstaltungstermin: 15.04.2024 - 19.04.2024
Veranstaltungsort: Eschhofen

Diese Anerkennung gilt flr Beschéftigte, die die Inhalte der Veranstaltung fur die Austbung
ihrer hauptberuflichen Tatigkeit bendtigen und fiir Beschéftigte, die die Inhalte der Veran-
staltung im Rahmen der Austibung ihrer ehrenamtlichen oder nebenberuflichen Tatigkeit
bendtigen.

Der themenbezogene Praxisanteil wird wie beantragt anerkannt und darf ein Viertel der
Veranstaltungsdauer nicht Gbersteigen.

Diese Veranstaltung wird auch als Online- oder Hybridform anerkannt.

Die Kriterien, die fur eine Préasenzveranstaltung zu erfullen sind, gelten auch fur Online-
oder Hybridkurse.

Es missen folgende Voraussetzungen vollumfanglich erfullt werden:

1) Die Veranstaltung muss funf, mindestens drei aufeinanderfolgende Tage dauern.
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2) Der Mindestarbeitsumfang muss hier 8 Unterrichtsstunden je 45 Minuten erreichen.
3) Geeignete virtuelle Unterrichtsrdume mit entsprechenden Medien werden genutzt.
4) Der Unterricht wird live (in Echtzeit) online/hybrid durchgefiihrt.

5) Die Interaktion zwischen Kursleitung und Teilnehmenden ist jederzeit gegeben.

Bitte beachten Sie die nachstehenden Anforderungen:

Anmelde- und Teilnahmebestatigung

Stellen Sie niederséchsischen Teilnehmenden fiir die Vorlage bei der Arbeitgeberin/beim
Arbeitgeber vor Beginn der Veranstaltung eine formlose Anmeldebestatigung mit Titel,
Veranstaltungstermin, Veranstaltungsort, Az./Veranstalternummer, VA-Nr.(Ifd.Nr.) und
Bescheid-Datum aus.

Nach Abschluss der Veranstaltung bestétigen Sie den Teilnehmenden, die Bildungsurlaub in
Anspruch genommen haben, den regelméaRigen Besuch mit der beigefiigten
Teilnahmebestétigung.

Meldepflichtige Anderungen
Anderungen und Abweichungen der anerkannten Veranstaltung sind meldepflichtig. Dies betrifft

Anderungen des Titels, der Lernziele, der Inhalte, der Arbeitszeiten oder der Dauer der Veran-
staltung.

Berichtspflicht

Fur einmalig anerkannte Veranstaltungen erhalten Sie nach Beendigung einen Link zur Be-
richtslegung.

Far mehrjéhrig anerkannte Veranstaltungen erhalten Sie den Link nach dem 31.03. des Folge-
jahres.

Fir alle gesteliten Antrage kénnen Sie Ihre Berichte auch in Ihrem geschiitzten Account einge-
ben.

Wenn Sie in Papierform berichten verwenden Sie bitte den Berichtsbogen, der dieser Anerken-
nung beigefigt ist.

Bitte berichten Sie ebenfalls Uber den Ausfall |hrer Veranstaltung oder iiber die Durchfiihrung
ohne freigestellte niederséchsische Arbeitnehmende.

Mit freundlichen GriiRen
Im Auftrag
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